
Viens, Esprit créateur,  
par ta grâce multiforme,  
illumine, vivifie, sanctifie ton Eglise!  
Unie dans la louange, elle te rend grâce  
pour le don de la vie consacrée,  
répondu et confirmé  
dans la nouveauté des charismes au long des siècles.  
Viens, Esprit Saint,  
amour éternel du Père et du Fils !  
Nous t’invoquons  
pour que tu gardes tous les consacrés  
dans ta fidélité. 

Pape François 

 
Je prie la Vierge Marie de guider tout cela, et 
de ménager les circonstances… Si nous ne 
pouvons pas, comme les bonnes religieuses, 
garder ce silence qui porte tant au 
recueillement, ne pouvons-nous pas avoir plus 
de retenue, moins de paroles inutiles, et ainsi 
mortifier sa langue et son esprit trop vif par la 
possession de soi-même.  
Je crois qu’il y a là quelque chose à faire. 

Marie Toublet 
Fondatrice des Sœurs de Marie Réconciliatrice 
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Sous l’action de l’Esprit, Syméon vint 

au Temple. Au moment où les 

parents présentaient l’enfant Jésus 

pour se conformer au rite de la Loi 

qui le concernait, Syméon reçut 

l’enfant dans ses bras, et il bénit 

Dieu en disant : « Maintenant, ô 

Maître souverain, tu peux laisser ton 

serviteur s’en aller en paix, selon ta 

parole. Car mes yeux ont vu le salut 

que tu préparais à la face des 

peuples ; lumière qui se révèle aux 

nations et donne gloire à ton peuple 

Israël. » 

Lc 2,27-32 

Février 2026 


